
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Режим дня разработан на основе федерального государственного образовательного стан-

дарта дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. N 1155):  

− Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 "Об утверждении Порядка органи-

зации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-

ным программам - образовательным программам дошкольного образования" (Зареги-

стрировано в Минюсте России 31.08.2020 N 59599) 

− Образовательной программы, адаптированной образовательной программы МАДОУ 

«Детского сада комбинированного вида № 87» НМР РТ; 

− Региональной программы «Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы», 

автор Шаехова Р.К.; 

− «Инструктивно – методического письма о гигиенических требованиях» МО РФ от 

14.03.2000; 

− СанПиН 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
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− Образовательной программы, адаптированной образовательной программы МАДОУ «Детского сада комбинированного вида № 87» НМР 

РТ; 

− Региональной программы «Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы», автор Шаехова Р.К.; 

− «Инструктивно – методического письма о гигиенических требованиях» МО РФ от 14.03.2000; 

− СанПиН 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» 

 

 

 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

Зам.зав. по ВМР ___________________ Н.П. Киршина 

Старшая мед.сестра ________________ Ф.М. Минабутдинова  



ГРАФИК УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ 

НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВРЕМЯ ГРУППЫ МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

7.25-7.30 1 младшая группа № 3 (5, 8)  Участок  

7.30-7.37 2 младшая группа № 6 Спортивная площадка 

7.30-7.37 2 младшая группа № 9 Участок 

7.30-7.37 Средняя группа № 2 Участок 

7.32-7.40 Средняя группа № 4 Участок 

7.32-7.40 Средняя группа № 7 Участок 

7.35-7.45 Старшая группа № 1 Спортивная площадка 

7.35-7.45 Старшая группа № 10 Участок 


